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*Namaste - “Honoring the Spirit Within” 
Is provided every Monday and Wednesday  

 1  1975 Gunsmoke goes off the air  
 
Smokey visits 
8:15 Activities of daily living                                             
9:15 Let’s Make a Deal ‐ L 
10:30 Sing‐along ‐ L 
11:30 Visits with you  ‐W 
1:15  Namaste ‐ W 
1:30  Story time ‐ QR 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
6:45 Evening Service in the Chapel 
 

2 1945  Day; formal surrender of 
Japan aboard USS Missouri (WWII 
ends)  
Cocoa Puff visits 
8:15 Activities of daily living ‐ W  
9:00 Story time ‐ L 
9:15  Namaste ‐ W 
11:00 Bible Story Group ‐ QR 
2:00 Connections ‐ W  
3:00 Sing‐a‐long ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats ‐ L 
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
 

3 Red Cross blood drive today in 
Rec Room from 10 am to 2 pm 
 
8:15 Activities of daily living      
9:15  Morning Stretch ‐ L 
10:30  What’s Next? ‐ QR 
11:30  Getting ready for lunch 
1:15  Namaste ‐W 
2:00  Matt Schaffer ‐ GL 
3:00  Small Group ‐ L 
4:00 Visits with you ‐ W 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
 

4  1888 George Eastman patents 
1st roll‐film camera & registers 
"Kodak"  
 
9:15 Activities of daily living      
9:30 Let’s Get Moving ‐ L 
10:30  Story time‐ QR 
1:30  Moving Games ‐ L 
2:30  Small Group 
3:30 Visits with you ‐ W 
4:00  Music we love ‐ L 
 
 

5  1885 1st gasoline pump is deliv‐
ered to a gasoline dealer (Ft 
Wayne,Ind)  
 
8:15  Activities of daily living 

9:30 Service in the Chapel ‐ (TV channel 21) 

10:30 Beverages & Conversations ‐ L 

11:00 Reminiscing ‐ QR 

1:30  Parachute Ball ‐ L 

2:30  Lemonade & chats 

6  Labor Day 
 
8:15  Activities of daily living ‐ 2nd floor 
9:00  Reminisce ‐ QR 
10:00  Labor Day Word Games ‐ AR 
12:00 Chats with you ‐ W 
2:30  The Great Outdoors ‐ Courtyard 
3:45  Easy Listening ‐ LDR, FDR, MDR 

7 1963 Pro Football Hall of Fame 
dedicated in Canton Ohio  
 
8:15  Activities of daily living ‐ L 
9:15  Namaste ‐ W 
10:00 Beauty Shop 
10:30 Reminiscence ‐ L 
11:30 Personal Visits ‐ W 
12:00  Lunchtime chats ‐ L 
2:00 Bible Story Time ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
 

8 1858 Lincoln makes a speech 
about when you can fool people  
 
 
8:15 Activities of daily living 
10:30  Sing‐a‐long ‐ L 
11:30 Lunchtime chats ‐ L 
1:15  Namaste ‐ W 
2:30  Tap Kats ‐ GL 
3:15  Small Group ‐ L 
4:00  Preparing for dinner ‐ L 
4:30 Meal time chats ‐ L 
6:00  The Great Outdoors 
6:45 Evening Service in the Chapel 
 

9 1956 Elvis Presley appears on 
national TV for 1st time (Ed Sullivan)  
 
Cocoa Puff visits 
9:15 Activities of daily living      
9:15 Namaste –  W 
9:30 Sensory Groups ‐ QR, L 
11:00 Church Lakeside 
2:00  Small Group ‐ W 
3:30 Beautiful Bells ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
6:00  The Great Outdoors 
 

 

10  1913 Lincoln Highway opens 
as 1st paved coast‐to‐coast highway  
 
9:15  Morning Stretch ‐ L 
10:00 Connections ‐ L 
1:30 Sensory Groups ‐ QR 
2:00  Story time ‐ Courtyard 
2:30 Snacks & Chats ‐ L 
3:00 The Great Outdoors 
4:00  Preparing for dinner 
6:30  Dennie Went ‐ GL 

11  2001 The worst terrorist 
attack on American soil ‐ 2819+ die  
 
9:15 Activities of daily living      
10:00 Let’s Get Moving ‐ L 
11:00  Reminiscing ‐ QR 
1:30  Moving Games ‐ L 
2:30  Sing‐a‐long fun ‐ QR  
3:30  The Great Outdoors 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  & music 

12  Grandparents Day 

8:15  Activities of daily living 

9:30 Service in the Chapel ‐ (TV channel 21) 

10:30 Beverages & Conversations ‐ L 

11:00 Story Time ‐ L 

2:00  Grandparent s Day reception ‐JJ 

3:00 Visits with you ‐W 

3:30 Meal time chats  

13 1851 Walter Reed born, US 
Army Surgeon, proved mosquitoes 
transmit yellow fever  
 
8:30  Barber Visits     
9:15 Morning Stretch ‐ L 
10:30  Small Group ‐ QR 
12:00 Chats with you ‐ W 
2:00  Victorian Women ‐ GL 
3:00  Sorting & Folding ‐ W 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
                 
 

14  1972 "Waltons" TV program 
premiers  
 
9:15  Morning Stretch‐ L 
9:15  Namaste ‐ W 
10:00 Beauty Shop 
10:30 Tactile Fun ‐ L 
12:00  Lunchtime chats ‐ L 
2:00 Bible Story Group ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
 

15  1949 The Lone Ranger 
premiers on ABC‐TV  
Smokey visits 
8:15 Activities of daily living                                            
9:15 Games ‐ L 
10:30  Randy Rawls 
11:30  Lunchtime chats ‐ L 
1:15  Namaste ‐ W 
2:00  Travelogue Getaway ‐ L 
4:00  Preparing for dinner ‐ L 
4:30 Meal time chats ‐ L 
5:00  Visits with you ‐ W 
6:00  The Great Outdoors 
6:45 Evening Service in the Chapel 

16  1983 Arnold Schwarzenegger 
becomes a US citizen  
Cocoa Puff visits 
8:15 Activities of daily living      
9:15 Beautiful hands –  W 
9:15 Namaste –  W 
10:00 Story time ‐ L 
11:00 Church Lakeside 
2:30 Folding & Sorting ‐ W  
4:00  Preparing for dinner ‐ L 
4:30 Meal time chats ‐ L 
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
 

17  1923 Hank Williams country 
singer (Cold, Cold Heart, Hey Good 
Lookin')  
8:15 Activities of daily living      
9:30  Bowling fun ‐ L 
10:30  Visits with you ‐ W 
1:15 Namaste –  W 
1:30 Men’s Group ‐ QR 
2:30 Fun in the kitchen ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
 

18  1940 Frankie Avalon is born in 
Philadelphia 
  
9:15 Activities of daily living      
10:00 Let’s Get Moving ‐ L 
11:00  Story time ‐ QR 
1:30  Moving Games ‐ L 
2:00  Cold Confections ‐ Courtyard  
3:00  Namaste ‐ W 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  & music 

19  1928 Mickey Mouse's screen 
debut (Steamboat Willie at Colony 
Theater NYC)  
8:15  Activities of daily living 

9:30 Service in the Chapel ‐ (TV channel 21) 

10:30 Beverages & Conversations ‐ L 

11:00 Reminiscing ‐ QR 

1:00  The Great Outdoors 

3:00 Visits with you ‐W 

3:30 Meal time chats  

20  International “Eat an Apple 
Day” 
 
8:15 Activities of daily living  
9:15 Morning Stretch ‐ L 
10:00  Tim Darnell ‐ GL 
10:30  Small Group ‐ QR 
12:00 Chats with you ‐ W 
1:15  Namaste ‐ W 
1:30  Sing‐a‐long ‐ L 
3:00  Small Group ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
 
 

21  1957 "Perry Mason" with 
Raymond Burr premiers on CBS‐TV  
 
8:15 Activities of daily living  
9:15  Morning Stretch‐ L 
9:15  Namaste ‐ W 
10:00 Beauty Shop 
10:30 Tactile Fun ‐ L 
12:00  Lunchtime chats   
2:00 Bible Story Group ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 

22  1863 President Lincoln makes 
his Emancipation Proclamation 
speech  
Smokey visits 
8:15 Activities of daily living                                             
9:15 BINGO ‐ L 
10:00 Music & Movement ‐ W 
10:30 Sing‐along ‐ L 
11:30 Visits with you  ‐W 
1:15  Namaste ‐ W 
1:30  Small Group ‐ QR 
3:00  Outdoor visits 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
6:45 Evening Service in the Chapel 

23 1920 Mickey Rooney is born in 
Bkln NY, actor (Bill, Andy Hardy, 
Sugar Babies)  
Cocoa Puff visits 
8:15 Activities of daily living      
9:15 Beautiful hands –  L 
9:15  Namaste ‐ W 
10:00 Sensory Box ‐ W 
11:00 Church Lakeside 
1:30  Sing a long ‐ L 
3:30 Beautiful Bells‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
6:30  Rich Gradijan ‐ GL 

24  1991 Theodore Geisel (Dr 
Seuss), dies at 87  
 
8:15 Activities of daily living      
9:15  Beautiful Hands ‐ W 
9:15  Namaste ‐ W 
10:00 Apple Pie & Conversation ‐L 
11:00  Visits with you ‐ W 
1:30 Men’s Group ‐ QR 
3:00  Homeschoolers ‐ GL 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
 

25  1926 Henry Ford announces 
the 8 hour, 5‐day work week  
 
9:15 Activities of daily living      
10:30 Let’s Get Moving ‐ L 
11:00  Story time‐ QR 
1:30  The Great Outdoors ‐ L 
2:30  Small Group 
3:30 Visits with you ‐ W 
4:30 Meal time chats  & music 

26  1957 Musical "West Side 
Story," opens on Broadway  
8:15 Activities of daily living 

9:30 Service in the Chapel ‐ (TV channel 21) 

10:30 Beverages & Conversations ‐ L 

11:00 Trivial Pursuits ‐ QR 

12:00  Lunchtime chats ‐ L 

2:00  Sensory time ‐ W 

3:00  Story time ‐ Courtyard 

3:30 Meal time chats  

27  1938 Ocean liner Queen 
Elizabeth launched at Glasgow  
 
9:15 Morning Stretch ‐ L 
10:30  Small Group ‐ QR 
12:00 Chats with you ‐ W 
1:30  Sing‐a‐long ‐ L 
3:00  Sorting & Folding ‐ W 
3:00  Jim Lasher ‐ GL 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  

28  1909 Al Capp is born in New 
Haven Ct, cartoonist (Li'l Abner)  
8:15 Activities of daily living  
9:15  Morning Stretch‐ L 
10:00 Beauty Shop 
10:30 Tactile Fun ‐ L 
12:00  Lunchtime chats ‐ L 
2:00 Bible Story Group ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 

29  1953 Milton Berle Show 
premiers  
Smokey visits 
8:15 Activities of daily living                                             
9:15 Let’s Make a Deal ‐ L 
10:30 Sing‐along ‐ L 
11:30 Visits with you  ‐W 
1:15  Namaste ‐ W 
1:30  Story time ‐ QR 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats  
5:00  Visits with you 
6:00  The Great Outdoors 
6:45 Evening Service in the Chapel 

30  1968 1st Boeing 747 rolls out  
Cocoa Puff visits 
8:15 Activities of daily living ‐ W  
9:00 Story time ‐ L 
9:15  Namaste ‐ W 
11:00 Church Lakeside 
2:00 Connections ‐ W  
3:00 Sing‐a‐long ‐ L 
4:00  Preparing for dinner 
4:30 Meal time chats ‐ L 
 

Activity Location Key: 
AR - Activity Room 1st floor 
CR - Craft Room 1st floor 
GL - Grand Lobby 1st floor 
JJ - Java Junction 1st floor 
PDR - Private Dining Room 1st floor 
MR - Movie Room 1st floor 
LDR - Lawrence Dining Room 2nd floor 
Fulton - 2nd floor south 
Lawrence - 2nd floor central 
Milan - 2nd floor  north 

Activity Location Key: 
SL - Assisted Living Lounge Lakeside 
ML - Milan Family Lounge 
SR - Sensory Room - second floor Fulton 
FDR - Fulton dining room - 2nd floor 
lakeside 
RR - Recreation Room ground floor 
Courtyard - ground floor outside 

September 2010 Lakeside & Willow 
Chapel Hill Retirement Community Events 


